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Learning different subjects outdoors

id6épont: 2016. aprilis 18 — 22.

helyszin: Tynec nad Labem

A projektet az Eurdpai Unid tdmogatta. A kiadvanyban (kézleményben) megjelentek nem szlkségszerlen tukrozik az Eurdpai Bizottsag
nézeteit.
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Szervez6 honlapja: www.outdoored.eu

Elozetes felkésziilés

A jelentkezés utdni levelezés:

welcome letter: regisztracido megerGsitése, altaldnos informacidk az idépontrél, helyszinrdl,
taldlkozasrdl, fizetési adatokrdl, el6zetes adatok gy(ijtése a résztvevSkr6l: munkahely adatai,
résztvevé adatai, munkakodre, tandr esetén oktatott targyai, kordbbi szabadban tanitasi

gyakorlata, elvarasok.
- tanfolyam el6tt 3 héttel a felkésziiléshez:
cikkek, hattéranyagok a témardl
felkészilés: ,cultural international evening”

o
o felkészilés : ,elevator talk”
o europass mobilitdsi igazolvany igénylés


http://www.outdoored.eu/

Helyszin, brand

Tynec nad Labem, oktatdcentrum és szallashely: http://www.dusanbartunek.com/institut.html

ST,

Az eligazodast segit6 informacids tabla, rajta a heti program, az aktualis napi program, a nap idézete
és a nap faja.



http://www.dusanbartunek.com/institut.html

Oktatok, csapat

Dusan Bartunek

Lecturer at the Faculty of Physical
Education,Sports and Outdoor Education at
Charles  University. Visiting lecturer at
Linképing University in Sweden. Author of
books about games and outdoor programs.

Languages: Czech, English
At course in The Czech Republic, Sweden and
Portugal

Magadval sodré energidja, kozosségteremtd
készsége dominadlt a csoportban

Britta Briigge

Lecturer at In-Service teacher training,
Linképing University Outdoor Environmental
Education department. Folk High school
teacher in the topics Cultural Geography,
Pedagogy, Ethnology and Ecology and
leadership.

Languages: Swedish, English
At course in the Czech Republic, Sweden and
Portugal

Holisztikus vilaglatds, ,minden &si tudas
anyja”, csendes megfigyelés

Csapatukat erGsitette még legalabb 2 f6:

- egy az étkezésért volt felelGs, a kavét és hazi sitiket készitette és hozta utanunk terepre is
- egy pedig a technikai feltételekért felelt, vitt minket kisbusszal, hozta utanunk a bicikliket,
sziikséges eszkozoket, stb.

A szdllashely, az ellatds, a programok, a szakmai tartalom, minden messzemendkig tokéletes volt,
minden problémara azonnal és végtelen rugalmassdggal tudtak reagalni, a napi 3 f6étkezés és 2
uzsonna olyan finom és b&séges volt, hogy mindenki folszedett egy-két kilét, minden kivansagunkat
lesték és minden elvarasunkat tokéletesen teljesitették.



A csoportban mindenki tanar volt, jellemz&en alsés gyerekekkel foglalkoznak:

- 3 f6 Németorszaghdl (az 6 iskolajukat érdemes lenne meglatogatni a késSbbiekben)
- 3 f6 Romaniabdl

- 1f6 Spanyolorszagbdl

- 116 Szlovéniabdl (az 6 iskolajat is érdemes lenne meglatogatni a késGbbiekben)



Program

1. nap
Taldlkozds 10.00 Praga, VySehrad metromegalléban, ahonnan kisbusszal k6z6sen mentiink a kb. 80
km-re levé Tynec nad Labem-be, ahol népviseletben, helyi szokas szerint frissen siilt kenyérrel, séval
és becherovkdval vartak minket. Elkészitettiik sajat névtablankat fdba gravirozva, majd jatékos
ismerkedés és sok kozos éneklés kdvetkezett.

i,

Délutan kozosen felallitottunk egy indidn satrat, tlizet raktunk és azon féztiink tedt. Els§ elméleti
el6adas (8 perc) arrél, hogy az els6 iskola megalapitasaval az oktatas egyre inkdbb a négy fal kozé
szorult a tapasztalati tanulas helyett. Bicikliverseny akadalypdlyan, hogy a masnapi biciklitirahoz
tesztelni tudjak, ki mennyire magabiztosan biciklizik (pl. el tud-e hajolni dgak elél, tud-e egy kézzel
kormanyozni, stb.).

Vacsora utdn a Nemzetek estjére hivatalos volt a telepllés iskoldjanak igazgatdja és 2 tanar is
(szerdan az 6 oraikat latogattuk meg). A nemzetek estjére mindenki hozott az orszagdbdl ételt, italt,
zenét, tancot, stb.

2. nap
Minden reggel kis jatékkal, énekléssel (pl. international good morning song), ill. az el6z6 nap
megbeszélésével (1-1 mondat erejéig, mit tanultal, mi volt a legemlékezetesebb) kezdtiink.

Mivel a csoport fele bizonytalanul biciklizett, kettébontottak minket, Dusanék biciklivel mentek
Kladruby-ba, mi pedig Brittaval az ut haromnegyedét kisbusszal tettiik meg, majd tura kdvetkezett.
Utdlag megbeszélve Dusanék kozosen énekelve, tempdsan biciklizték le a tdvot, de nem
beszélgettek, mig mi Brittaval a természet apro szépségeiben mélyiiltiink inkabb el. Nem volt olyan



fa, fd, virdg, amirél ne lett volna egy torténete, érdekességek, felhasznalasi lehet6ségek akar az
egészséglink, akar az oktatds érdekében, stb. EImesélte, hogy a vilagra racsoddlkozds és a kreativitas
Osszefligg, minél tobbet jatszanak, annal kreativabbak lesznek nem csak a gyerekek, de a felnGttek is.
Mivel a tanarok idealis esetben kovetendd példaképek is, ezért elsGdlegesen a tanarokat kell
megtanitani felszabadultan jatszani, hogy oldott hangulati és egyre kreativabb foglalkozasokat
tudjanak tartani.

A tdra Kladruby-ban ért véget, ahol végiglatogattuk a ménesbirtokot, lovasmuzeumot és
meghallgattuk Dusan masodik el6adasat (3 perc): egy bioldgiatanar kiviszi 6rajan a gyerekeket a helyi
erd6be és természetes lel6helylikon figyelik meg a madarakat, amikrdl tanit, illetve egy angoltanar
kiviszi 6rajan a gyerekeket a természetbe, melyikik végez ,outdoor education”-t és melyikiik végzi
pusztan a munkajat? A végkovetkeztetés, ha mindenki minden eszkozt és érzékszervet megragadva
tanitana a targyat, nem lenne szikség az ,,outdoor education” megkilonboztetésre.

Lovaskocsival utaztunk tovabb egy vadaszkastélyba ebédre, majd az egész délutant az erdében
toltottik és jatszva tanultunk:



- csapatok kialakitdsanak lehetGségei

- hogyan menjink nagyobb gyerekcsoporttal Ugy az erd6ben, hogy ne veszitsiik el egymdst

- versenyzéses jatékok esetén hogyan tudjuk megforditani a nyertes-vesztes értékelést

- bekotott szemmel, a tobbi érzékszervre hagyatkozva megismerni, majd felismerni egy fat, stb.

Vacsora utan mindenki bemutatta iskoldjat (v. cégét), a szabadban tanitas szerepét iskoldjukban,
majd az ismét ndlunk vendégeskedd iskolaigazgaté és két tandra tartott egy el6adast Tynec nad
Ladem iskoldjarol. Nem profiljuk a szabadban oktatds. Az este beszélgetéssel, karaoke-val zarult.

3. nap
Délel6tt iskolalatogatdson vettiink részt. Megnéztiink egy 6tddikes angol drat, korbevezettek minket
az iskoldban, majd egy drama éran egyutt jatszottunk mi is a gyerekekkel. Az igazgatd nagyon szereti
a kilénb6z6 sportokat, viszont bevalldsa szerint sem tartja fontosnak az iskolakertet, ami
szembetlnd volt az iskoldjaban is.

A kornyezetvédelmet és kornyezettudatossagot azonban fontosnak tartjak, ez a szelektiv kukaktdl
kezdve a ,szemétbél malkotast” torekvésen keresztil a 6. és 8. osztalyos tanuléknak gyakorlati
foglalkozast biztositd tankonyhdig sok mindenben tetten érhetd. Az informatika teremben minden
diak monitorja 6ssze van kotve a tanari géppel, igy a tanar folyamatosan figyelemmel tudja kdvetni, a
gyerekek hol tartanak feladatuk elvégzésében. Ott jartunkkor épp az egészségtelen ételekrdl
csinaltak ppt-t el6adasukhoz.



e

Az iskolai menzat kovetden ismét a szabadban tanulasé lett a fGszerep. Csoportokra bontva az el6z6
nap torténéseirdl kellett egymasnak 5-5 kérdést foltennink: Mit, Miért, Mikor, Hol, Hogyan. Ahogy
haladtunk a kiszemelt tisztas felé, kiilonboz6 dallomdsokon tettiink fol egy-egy kérdést, ezzel
atismételtik a torténteket és a mddszertant is tudatositottuk, és Dusannak is lehet&sége nyilt egy
Ujabb 6szt6nz6 6nbizalom tuningra: manapsag a szil6k nem tanitjdk meg gyerekeiknek a természet
tiszteletét és szeretetét, ezt mi, mint szabadban tanitdsra nyitott emberek vallaljuk magunkra, és
amit a szil6k 15 éven keresztll elmulasztottak, azt prébaljuk meg 45 percekben pétolni. Higgyilink
magunkban és ne adjuk fel a kezdeti kudarcok ellenére sem, tudjuk magunkban, hogy hésok vagyunk.

©

Kilénb6z6 bemelegité jatékokat kovetben egy nagy kotélbdl ki kellett raknunk elészor Eurdpa
korvonalait, majd agakkal, levelekkel jelezni a domborzatat, végiil abba az orszagba kellett allnunk,
ahova legszivesebben elutazndnk — igy harom csoportra bomlottunk. A harom csapatnak az adott
orszagra jellemzS 1 &lloképet, 3 jelenetet és 1 tancot kellett bemutatnia. igy Osszességében
foglalkoztunk féldrajzzal, kilénb6z6 kulturakkal, énekléssel és tanccal, egymas kozti
kommunikacidval, de lehetne hasznalni matematikara, torténelem tanitasara, stb. is.

Levezetésképp ismét konnyedebb jatékok kdvetkeztek, pl. bekotott szemmel taldld meg a hatizsdkot

(koordinacid, tajékozddas, kilonboz6 érzékszervekre Gsszpontositds), vagy egy-egy kendé szineit
taldld meg a természetben.

A vacsorankat mi készitettik el kdzosen a tipiben, majd a tdbortiznél maradva torténeteket
meséltiink egymasnak, akinek pedig kedve volt, a szdllasra visszatérve a telehold fényében
pihenhetett a jakuzzi-ban.
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4. nap
Délel6tt Dusan el6adast tartott a szabadban oktatasrol.

- a korabbi tanitdsi modellek mind a kérnyezeti oktatdssal és tapasztalati tanuldssal, illetve ezek
osszefonddasaval, a szabadban oktatassal foglalkoztak, azonban egyik modell se vette
szamitdsba a vezetd szerepét, amibdl Dusan a PhD dolgozatat irta.

- Avezet6rdl: kommunikacidnk 50%-a a testbeszéd, 40%-a az eladasmod és csak 10% a tartalom.
El6adasmddba tartozik a motivacio felkeltése is, hogy a gyerekek mindig 6nként csatlakozzanak a
jatékba, amibdl majd tanulnak.

- a gyerekkor sok jaték kevés versengéssel, mig a feln6ttkor jellemz6en inkdbb versengés, kevés
jatékkal. A pedagdgusok feladata a kettd kozotti hid megteremtése.

4 csoportra bontottak benniinket, 4 kiilonb6z6 tipusu jatékot készitslink el6 egymdsnak, amit majd
délutdn tartunk meg. Ezt kdvetben kisbusszal elmentlink Kutna Hora-ba, ahol egy térkép segitségével
kellett 8 latvanyossagot megtalalnunk, és azokkal kapcsolatos kérdésekre valaszolnunk, igy alaposan
megismertiik a varost, majd a varban ebédeltiink.
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Délutan lehet6ség volt még egy kis varosnézésre, vasarlasra is, majd egy kozeli réten megtartottuk a
workshop-ot, a négy tipusu (versengésre, szerencsére, utanzasra, ill. a foldtél elrugaszkoddsra
alapulo) jatékbol egyet-egyet megcsinaltunk egymassal.

Vacsorara egy kozeli kilaté tetején lévé étterembe voltunk hivatalosak a naplementében, majd

5. nap
Délel6tt ismét a részletekre figyelés volt a f6 téma, pl. keress haromszogeket, négyzeteket, kéroket
az erd6ben, vagy egy kis képkerettel egy-egy képet készits és adj neki cimet (egy bokor aga pl. az
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,Elfek hintdja” cimet kapta). Ezt kbvetGen kozdsen szétszedtiik a tipit és visszamentlink a szallasra

ebédelni, illetve a zaré ceremodnidra.

A zard6 ceremonia keretében el6szor négy csoportra bontva a hét egy-egy napjat kellett eljatszanunk
egymasnalk, igy felelevenitettik és 6sszefoglaltuk a hét fontosabb térténéseit. Végil egy kérben allva
ismét elénekeltik a kdzos dalokat, dtadtdk a tanusitvanyt és elblcsuztunk. A kisbusszal egy prégai
metrémegallonal tettek ki minket délutan 5-6 korl.
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